Anatomia zenskich
narzgdow ptciowych
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Endometrium

e btona sluzowa macicy

e miejsce zagniezdzenia sie zaptodnionej komorki jajowe;

e ulega cyklicznym przemianom w wyniku regulacji hormonalnej

e zluszcza sie w czasie miesigczki
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CERVICAL EFFACEMENT
AND DILATION DURING LABOR

UTERUS
CERVIX
VAGINA

CERVIX IS NOT CERVIX IS 50% CERVIX IS 100% CERVIX IS FULLY
EFFACED OR EFFACED AND EFFACED AND DILATED
DILATED NOT DILATED DILATED TO 3 cm. TO 10 cm.



Potozenie szyjki macicy

51YJKA MACICY

.

Better Land :-)

Idrowo, mqdze i pomocnie.,,
www-drogeria-ekologiczna-pl




NISX0 POLOJONA  SREDNID POLDZONA  WYSDKD POLDZONA  BARDID WYSOKTE
SIYTEA MACIOY SITTRA MACTCY SITJKA MACICY  POLDZENIE SIVJKI




FAZA PRZEDOWULACYJNA FAZA POOWULACYJNA

Ryec. 5. Schematyczna ilustracja zmian w cyklu miesi¢gcznym u kobiety.
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Fizjoterapia uroginekologiczna

przygotowanie do porodu

po porodzie, takze po cesarskim cieciu

bol odcinka ledzwiowego kregostupa

nietrzymanie moczu

uczucie ciezkosci, ciata obcego w pochwie

poczucie niepetnego wyproznienia

problemy ze wspotzyciem — bdl, brak czucia, brak satysfakcji



