


Ksiega Rodzaju, 1

L e S

26 A wreszcie rzekt Bog: «Uczyrimy cztowieka na
Nasz obraz, podobnego Nam.

27 Stworzyt wiec Bog cztowieka na swoj obraz,
na obraz Bozy go stworzyt:

stworzyt mezczyzne i niewiaste.

28 Po czym Bog im btogostawit, méwigc do nich:
«Badzcie ptodni i rozmnazajcie sie, abyscie
zaludnili ziemie i uczynili jg sobie poddang;

s
e




Ksiega Rodzaju, 2

23 mezczyzna powiedziat:

«Ta doEiero jest kosScig z moich

kosci i ciatem z mego ciata!

—

Ta bedzie sie zwata niewiastg, bo ta z
mezczyzny zostata wzieta».

24 Dlatego to mezczyzna opuszcza ojca swego
| matke swojg i tgczy sie ze swg zong tak
scisle, ze staja sie jednym ciatem




[ Dojrza’fié)c'_] %’r/zemiana]

| Wzorzec | Dlatego to[meizczyzna|opuszczal
petnej
rodziny

ojca swego i matke swoja|

iftaczy sig|ze swa|zona|tak $cisle,

2e‘stajq sie\ Dopetnienie ]
Nowa
rodzina jednym ciaiem‘ Proces]
)

Jednia matzenska —
gteboka intymnosc ciata i
duszy matzonkow

\_ J




Wtedy przystgpili do Niego faryzeusze, chcgc Go ¥/} s
wystawic na probe, i zadali Mu pytanie: A W
«Czy wolno oddali¢ swojg zone z jakiegokolwiek powodu?»

On odpowiedziat: «Czy nie czytaliscie, ze Stwodrca od poczatku
stworzyt ich jako mezczyzne i kobiete? | rzekt: Dlatego opusci
cztowiek ojca i matke i ztgczy sie ze swojg zong, i bedg oboje
jednym ciatem. A tak juz nie sg dwoje, lecz jedno ciato. Co wiec
Bog ztgczyt, niech cztowiek nie rozdziela».

Odparli Mu: «Czemu wiec Mojzesz polecit dac jej list rozwodowy
i odprawic j3?»

Odpowiedziat im: «Przez wzglad na zatwardziatosc¢ serc waszych

pozwolit wam Mojzesz oddalaé wasze zony; lecz od poczatku tak

nie byto.

Mt 19, 3-8



Podstawowe zadania
mezczyzny i kobiety

» Odnalez¢ swojg tozsamosc

Zrozumiec¢ zadania wobec siebie samego, wobec
rodziny i spoteczenstwa

» Odczytac swoje powotanie

Droga zyciowa, ktérg dla niego/jej przewidziat Bog



Podstawowe zadania
mezczyzny i kobiety

Indywidualne powotania mozna potgczy¢ w trzy
zasadnicze kategorie:

» powotanie do matzeristwa i rodziny

» powotanie do kaptanistwa, Swiecen czy tez do
zycia zakonnego

» powotanie do zycia w stanie bezzennym, poza
kaptanstwem czy zakonem - wypetnionego
pracg dla dobra bliznich




Z woli Boga, Stworcy cztowieka, pierwszym i
podstawowym powotaniem mezczyzny jest
zawarcie zwigzku matzenskiego

i zatozenie rodziny

Bog w
Tréjcy Swiete;

Karol Wojtyta mowit do par, z ktérymi jezdzit na letnie wakacje:
,Nie moéwicie »Kocham cie«, ale uczestnicze razem z tobg w mitosci Bozej”



Bozy plan dla rodziny (Kor, Ef, Kol)

Chciatbym, zebyscie wiedzieli, ze gtowg kazdego mezczyzny jest Chrystus,
mezczyzna zas jest gtowg kobiety,
1 Kor 11, 3

Mezowie mitujcie zony, bo i Chrystus umitowat Kosciét i wydat za niego
samego siebie, aby go uswiecig,
Ef 5, 25

Mezowie powinni mitowac swoje zony, tak jak wtasne ciato
Ef 5, 28

Beda dwoje jednym ciatem
Ef 5, 31

Mezowie, mitujcie zony i nie badzcie dla nich przykrymi!
Kol 3, 19

Uktad wtadzy i odpowiedzialnosci



Bozy plan dla rodziny (Ef)

Zony niechaj beda poddane swym mezom, jak Panu, bo maz jest gtowa
zony, jak i Chrystus - Gtowg Kosciofa
Ef5,22-23

W koncu wiec niechaj takze kazdy z was tak mituje swa zone jak siebie
samego! A zona niechaj sie odnosi ze czcig do swojego meza!
Ef5, 33

Dzieci, badzcie postuszne w Panu waszym rodzicom, bo to jest
sprawiedliwe
Ef6,1

Ojcowie, nie pobudzajcie do gniewu waszych dzieci, lecz wychowujcie je
stosujgc karcenie i napominanie Panskie!
Ef 6,4

Relacje rodzinne



Bozy plan dla rodziny (Flp)

Sw. Pawet

Chrystus ogotocit samego siebie przyjawszy postac stugi

Flp 2,7

Sprawowanie wtadzy na wzor Chrystusowy




Kobieta i mezczyzna — réznice

* Fizyczne
. I
 Psychiczne @

2%
. 7 e J, )
* Interakcja ze Swiatem @ N
. €L . =
* Przezywanie i roztadowanie G5 || =3
stresu | |
: . 1 U | 1
* Podejmowanie decyzji Juu | {ill

e Odbior zmystow

*  Myslenie | |

Dwa swiaty — jedno serce




Mezczyzna i Kobieta

Sita i Wrazliwosc
Rozum i Serce
Wtadza i Mitosc¢

Sakrament Matzenstwa

Warunek osiggniecia komplementarnosci:
®» wzajemne oddanie
®» szacunek



Czesto uzywany obraz: matzenstwo
zakonem

> Sw. Bernard z Clairvaux (X!l w.)

o Matzenstwo zakonem, dwoje zakonnikdw, przeorem Pan Bdg

» Mistrz Eckhart, dominikanski kaznodzieja z XIlI
w. do matzenstw:

o Dominikanéw zatozyt Sw. Dominik, franciszkanow sw.
Franciszek, a waszg wspolnote zatozyt Pan Bog

> $w. Brat Albert Chmielowski

o Matzenstwo to zakon bardzo swiety i ma caty szereg swietych
obowigzkdéw i wystarcza, aby cztowieka dobrej woli do nieba
zaprowadzic



Czesto uzywany obraz: matzenstwo
zakonem

* Bog-— przeor, mazizona — zakonnicy

e Jaka regufa: Franciszkanéw? Dominikanow?
A moze Kamedutow?

* Sluby matzenskie / Sluby zakonne
 Nasz dom / klasztor

e Jak jest nasza reguta?



_małżeństwo zakonem i reguły.pptx

Czesto uzywany obraz: matzenstwo

zakonem

Sluby matzenskie
1. Mitoé¢
2.  Wiernosc

3. Uczciwosc oraz ze cie nie opuszcze...

Droga matzonkow

1. Opusciojca i matke...

2. Zwigze sie (pozna i zaakceptuje)
3. Bedgjedno ciato

Reguty matzenskie

Sluby zakonne

1. Czystosc
2. Ubodstwo
3. Postuszenstwo

Droga mistykow
1. Oczyszczenie

2. Oswiecenie

3. Zjednoczenie

Reguty zakonne



Reguty matzenskie - przyktady

... abyscie postepowali w sposob godny
powotania, jakim zostaliscie wezwani
(Ef 4, 1)

Niech nad waszym gniewem nie
zachodzi stonce (Ef 4, 26)

Mezowie powinni mitowac swe zony,
tak jak wtasne ciato (Ef 5, 28)

A zona niechaj sie odnosi ze czcig do
swojego meza! (Ef 5, 33)



Reguty matzenskie - przyktady

* Pierwszy taniec z mezem/zon3a

* Znak czutosci miedzy matzonkami
przy kazdym rozstaniu z\

* Przystawaj z osobami sobie rownymi




Reguty matzenskie - przyktady

* Nie rob sam tego, czego nie zrobit(a)bys
bedac z zong/mezem e

* Alkohol - jezeli w ogole, to tylko w
obecnosci meza/zony i tylko w chwilach
radosnych

* Kotko! [szczegdlnie w emocjach]

 Codzienny gest przyjazni




Czystosc¢, ubostwo i postuszenstwo

«Btogostawieni czystego serca,
albowiem oni Boga ogladac¢ beda»
(Mt 5, 8)

e Tylko czyste serce moze w petni kocha¢ Bogal!

e Tylko czyste serce moze w petni dokonac wielkiego
dzieta mitosci, jakim jest matzenstwo!

e Tylko czyste serce moze w petni stuzy¢ drugiemu.

e Nie pozwolcie, aby zniszczono waszg przysztosc.
Nie pozwolcie odebrac sobie bogactwa mitosci. Broncie
waszg wiernosc; wiernos¢ waszych przysztych rodzin,
ktore zatozycie w mitosci Chrystusa

Sw. Jan Pawet Il do miodziezy w Asuncién (Paragwaj), 18.05.1988



Czystosc¢, ubostwo i postuszenstwo
W matzenstwie

Czystos¢

* Czystosc intencji

* Czystos¢ mysli

* Prostolinijnos¢ w dziataniu
* Otwartosc

e (Czystos¢ w matzenstwie to catkowite wzajemne
obdarowanie i otwarcie ku ptodnosci (FC)

e (Czystos¢ we wspotzyciu seksualnym to przejaw komunii
0sob




Czystosc¢, ubostwo i postuszenstwo w
matzenstwie

Ubdstwo

* Nie dominowac

* Nie zagtuszac

 Wystuchacd

* Nie wywyzszac sie

* Nie stawia¢ wygdérowanych wymagan

* Nie przywigzywac zbyt duzej wagi do spraw
materialnych

* Dbanie o godziwe warunki dla rodziny nie jest sprzeczne
z cnotg ubostwa




Czystosc, ubdstwo i postuszenstwo w
matzenstwie

Postuszenstwo

* Nie chodzi o wypetniania nakazow czy zakazow
 Brak syndromu ,aja?”

* Drogg do realizacji postuszenstwa w matzenstwie jest
dialog
* Pierwszenstwo stuchania przed méwieniem
* Pierwszenstwo rozumienia przed ocenianiem

e Pierwszenstwo dzielenia sie przed dyskutowaniem

«Badzcie sobie wzajemnie poddani w bojazni Chrystusowej», Ef 5, 21



Czystosc¢, ubostwo i postuszenstwo w
matzenstwie

- Rytuat Piotrowski, 1631
| RITUAf '

Postuszenstwo 'SACRAMENTORL

Ac Arrarum EcoLri SI‘I
MONIARMAN.

4 : sl Ex o R.LT U-AdR
* Woyraz postuszenstwo pochodzi | iy i o
od ,stuchania” ECCLESIARUM

REGNI POLONIE & M. D, LITV:

DSUM, QUESTIONIBUS & RESPONSIONIBUS LATINE,
I’OLONJCE, LITUANICE, GERMANICE & LOTAs
VICE EXPOSITIS. A

REIMPRESSUM.

% R * B Fr |

- Cum scitu & permiffu Officii -

flubulgé milo$¢, wiare i nczciwosé maltzet:
fk3: a iZzcig nieopufzcze az do émierci. Tak
- mi pomoZ Panie Boze WTZGchmoggcy,
Tréyey Jedyny, i wizyfcy Swieci, |
Stmiliter jubeat dicere Sponfam, |

- Ja N. biore ciebie N. za Malzonka: '
Slubuieé nutoé( wiare, uczciwo$é, i _
fzeﬁﬂcﬂo malée:&!kne; a iz cu; meopufzcz
az do Swierci, Tak mi pomoz Panie Boze
szechmogqcy, w Tréycy ]edyny, i wfzy"
fey Swigel. ~




Pawet VI: Humanae Vitae
25 lipca 1968

* Integralna wizja cztowieka

* Mitos¢ matzenska
* Odpowiedzialne rodzicielstwo
 Wewnetrzny tad stosunku matzenskiego

* Nierozerwalnos$¢ podwadjnej funkcji znaku w zblizeniu
matzenskim

* Wiernos¢ wobec planu Bozego

* Powazne nastepstwa sztucznej kontroli urodzen

https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/pawel vi/encykliki/humane.html



https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/pawel_vi/encykliki/humane.html

Mitos¢ matzenska jest

ludzka, petna, wierna, wytaczna, ptodna.

(HV)
Znak mitosci Znak zycia Sytuacja
NIE NIE ?
NIE TAK ?
TAK NIE ?
TAK TAK ?




Mitos¢ matzenska jest

ludzka, petna, wierna, wytaczna, ptodna.

(HV)
Znak mitosci Znak zycia Sytuacja
NIE NIE Prostytucja, §
NIE TAK ?
TAK NIE ?
TAK TAK ?

Fatsz



Mitos¢ matzenska jest

ludzka, petna, wierna, wytaczna, ptodna.

(HV)
Znak mitosci Znak zycia Sytuacja
NIE NIE Prostytucja, §
NIE TAK Gwatt, §
TAK NIE ?
TAK TAK ?

Fatsz

Fatsz



Mitos¢ matzenska jest

ludzka, petna, wierna, wytaczna, ptodna. L, A

(HV)
Dk
Znak mitosci Znak zycia Sytuacja
NIE NIE Prostytucja, §
NIE TAK Gwatt, §
TAK NIE Antykoncepcja
TAK TAK ?

Fatsz

Fatsz

Fatsz



Mitos¢ matzenska jest

ludzka, petna, wierna, wytaczna, ptodna.

(HV)
= L8
Znak mitosci Znak zycia Sytuacja
NIE NIE Prostytucja, §
NIE TAK Gwatt, §
TAK NIE Antykoncepcja
TAK TAK Zgodno’s’c z natur.q,
czystosé, ekologia

Fatsz

Fatsz

Fatsz

Prawda



Mito$¢é matzenska i Zycie

=
~ =
/2 =
SN
/

Wzajemne uwarunkowanie




Pawet VI: Humanae Vitae 25 lipca 1968

Powazne nastepstwa sztucznej kontroli urodzen (p.17)

» ,..jak bardzo tego rodzaju postepowanie otwiera
szeroka i fatwa droge zardwno niewiernosci
matzenskiej, jak i ogdélnemu upadkowi obyczajow.”

» ,Nalezy réwniez obawiaé sie i tego, ze mezczyzni,
przyzwyczaiwszy sie do stosowania praktyk
antykoncepcyjnych, zatracg szacunek dla kobiet i
lekcewazgc ich psychofizyczng rownowage,
sprowadzg je do roli narzedzia, stuzgcego PAWEL I
zaspokajaniu swojej egoistycznej zadzy, a w e A
konsekwencji przestang je uwazac za godne
szacunku i mitosci towarzyszki zycia.”




Pawet VI: Humanae Vitae 25 lipca 1968

Powazne nastepstwa sztucznej kontroli urodzen (p.17)

» ,Trzeba wreszcie pilnie rozwazy¢ i to, jak bardzo
niebezpieczne mozliwosci przyznatoby sie w ten sposob
kierownikom panstw, nie troszczagcym sie o prawa moralne.

Ktoz zabronitby rzgdcom panstw propagowac metody
antykoncepcyjne, jesli uznaliby je za skuteczniejsze, co
wiecej, nawet nakazywac ich stosowanie cztonkom
spoteczenstwa, ilekro¢ uwazaliby to za konieczne?”

PAWEL VI

HUMANAE VITAE




Pawet VI: Humanae Vitae 25 lipca 1968

Do biskupow

Do Was, drodzy i czcigodni Bracia w episkopacie (..) kierujmy te
naglgcg prosbe, abyscie z wszelkg gorliwoscig i niezwtocznie
oddali sie dzietu zabezpieczenia matzenstwa i obrony jego
swietosci tak, aby zycie matzenskie osiggato coraz wyzszg
ludzka i chrzescijanskg doskonatosc.

Zadanie to uwazajcie za najwazniejsze dzieto i obowigzek
natozony na Was w obecnych czasach.




Jan Pawet Ill: List do rodzin

GRATISSIMAM SANE
2 lutego 1994

/ rozdziatu ,,Odpowiedzialne rodzicielstwo”:

12. ... Dwa aspekty zjednoczenia matzenskiego: jednoczacy
oraz prokreacyjny nie mogg byc¢ rozdzielone w sposob
sztuczny bez naruszenia wewnetrznej prawdy samego aktu3?

31. Por. PAWEL VI, Enc. Humanae vitae (25 lipca 1968), 12: AAS 60 (1968), 488 —
489; Katechizm Kosciota Katolickiego, n. 2366.

https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan pawel ii/listy/gratissimam.html



https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/listy/gratissimam.html

. 7 . . . KATECHIZM
Katechizm Kosciota Katolickiego KOSCIOEA

KATOLICKIEGO

Ptodnos¢ matzenska
2366 Ptodnosc jest darem, celem matzeristwa, poniewaz
mitoS¢ matzenska ze swojej natury zmierza do tego, by by¢
ptodnga. Dziecko nie przychodzi z zewnatrz jako dodane do
wzajemnej mitosci matzonkéw; wytania sie w samym centrum
tego wzajemnego daru, ktorego jest owocem i wypetnieniem.
Dlatego Kosciot, ktéry "opowiada sie za zyciem", naucza, ze
"kazdy akt matzenski powinien pozostac sam przez sie otwarty
na przekazywanie zycia ludzkiego".

"Nauka ta, wielokrotnie podawana przez Urzad Nauczycielski
Kosciota, ma swojg podstawe w ustanowionym przez Boga
nierozerwalnym zwigzku, ktorego cztowiekowi nie wolno
samowolnie zrywad, miedzy podwojnym znaczeniem aktu
maftzenskiego: znaczeniem jednoczacym i prokreacyjnym"




Giowne tezy:

FHE
DE C L [ N ol Jednym ze skutkéw , kultury antykoncepcji”

OF 1\1 f\, L jest kryzys mezczyzny i jego tradycyjnej roli.

SNSRI < | o(nym z podstawowych proceséw
niezbednych aby spotfeczenstwo przetrwato
jest prokreacja.

* Przed era antykoncepcji ludzie wiedzieli, ze za
pfodnosc odpowiada po pofowie kobieta i
mezczyzna — wspolna odpowiedzialnosc.

LIONELTIGER

» Kobieta poprzez uzywanie pigutki antykoncepcyjnej przejeta
kontrole nad pfodnosciq - ,,zabratfa” niejako mezczyznie jego udziat
decyzyjny w procesie prokreacji.

* Mezczyzna przestat sie wiec czuc odpowiedzialny za skutki zblizenia
i poczete dziecko.

The Decline of Males, Lionel Tiger, 2000.
Professor of anthropology at Rutgers University



Tesciowie, dziadkowie, dalsza rodzina, Kosciot, szkota




Rodzice - dzieci

"Dziecko jest gosciem w twoim domu.
Nakarm, naucz i pus¢ wolno" - mowi
indianskie przystowie.

Ciesz sie, ze jest z tobg
Daj mu to, co uwazasz za najcenniejsze

Nie oczekuj czegos w zamian



Cztery Mitosci

W procesie wzrastania kazdy cztowiek
potrzebuje czterech mitosci:
1. Mitosci matki

2. Mitosci ojca

3. Mitosci rodzicow

4. Mitosci Boga




Obraz ojca

Obraz ojca gra decydujaca role w rozwoju religijnym dziecka

Dla dojrzatego obrazu Boga potrzebny jest zaréwno wptyw
postawy ojca, jak i matki

MII IXIT
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WISS BROKE T MR. BROKE IT
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Ojciec nadaje imie dziecku, Rdz 35, 16-18
e Rachela rodzi syna — Ben-oni (syn bolesci)
e Jozef zmienia mu imie na — Ben-jamin (syn prawicy)

Ojciec wprowadza w swiat meskosci

* Stowianie — postrzyzyny i nadanie nowego imienia, przejscie pod
opieke ojca

* W afrykanskim plemieniu Kikuyu mezczyzni zabierajg chtopca w
miejsce odosobnienia i zostawiajg tam, aby zgtodniat i poczut
zagrozenie. Potem wracajg i nacinajg sobie nozem przedramiona, aby
upuscic troche krwi podajg chtopcu do picia. Ta ceremonia uczy go
m.in., ze noz stuzy nie tylko do robienia krzywdy, a pokarmu dostarcza
nie tylko kobieta.

Potrzeba bliskiego kontaktu syna z ojcem jest naturalna i
wymaga zaspokojenia
* Typowe zabawy ojcow z dzieCmi — tarmoszenia, przepychanki,

taskotania, sitowania, wspodlne uprawianie sportu
* Wspodlna praca, wyprawy, przygody



Okres buntu i walki, aby stac sie mezczyzna
e Gdy miatem 14 lat, mdj ojciec byt taki tepy, ze nie mogtem z nim
wytrzymac. Gdy skonczytem 21 lat, nie mogtem sie nadziwi¢, jak on
zmadrzat przez te siedem lat! (Mark Twain)

Potrzeba akceptacji przez ojca

e Zasadniczym zadaniem ojca jest wpojenie dziecku przekonania o
wtasnej wartosci

Relacja rodzice — dzieci w ksiedze Tobiasza
* Dwa dobre starsze matzenistwa (Tobit i Anna, Raguel i Edna)
* Wazna rola modlitwy
* Trwatos¢ wiezow matzenskich mimo trudow zycia
Opieka Boza — Azariasz/Rafat, droga do Medii, zagrozenie ,wielkiej ryby”
Mitos¢ rodzicow i dzieci — wzajemna tesknota i troska
Matzenistwo Tobiasza i Sary
Powrdt do domu, uleczenie oczu Tobita przez Tobiasza




Adhortacja apostolska ,, Familiaris Consortio”
O zadaniach rodziny chrzescijanskiej w Swiecie
wspotczesnym

22.11.1981

http://www.vatican.va/content/john-paul-ii/pl/apost exhortations/documents/hf jp-ii exh 19811122 familiaris-

consortio.html#m3c



http://www.vatican.va/content/john-paul-ii/pl/apost_exhortations/documents/hf_jp-ii_exh_19811122_familiaris-consortio.html#m3c

Adhortacja apostolska ,, Familiaris Consortio”

O zadaniach rodziny chrzescijanskiej w Swiecie
wspotczesnym

e Blaski i cienie rodziny w Swiecie wspotczesnym
e Zamyst Bozy wzgledem matzenistwa i rodziny

e Zadania rodziny chrzescijanskiej
1. Tworzenie wspolnoty oséb
2. Stuzba zyciu
3. Udziat w rozwoju spotfeczenstwa
4. Uczestnictwo w zyciu i postannictwie Kosciofa

* Etapyiformy duszpasterstwa rodzin

e Struktura i pracownicy duszpasterstwa rodzin

e Duszpasterstwo rodzin w przypadkach trudnych
* Przysztos¢ ludzkosci, idzie przez rodzine

http://www.vatican.va/holy father/john paul ii/apost_exhortations/documents/hf jp-ii exh 19811122 familiaris-consortio pl.html#m3c



http://www.vatican.va/holy_father/john_paul_ii/apost_exhortations/documents/hf_jp-ii_exh_19811122_familiaris-consortio_pl.html#m3c

Tworzenie wspolnoty osob

e Mitosc zasadg i mocg komunii
e Niepodzielna jednos¢ komunii matzenskiej
“juz nie sg dwoje, lecz jedno ciato”
e Komunia nierozerwalna
,CO wiec Bog ztgczyt, niech cztowiek nie rozdziela

”

e Szerszy zakres komunii matzenskiej — komunia
rodziny, rodzicow | dzieci, braci i siostr pomiedzy
sobg, domownikdéw i innych krewnych (Kosciot
domowy)

(FC.18-21)




Prawa i obowiazki cztonkow rodziny

e Prawa i obowigzki kobiety — godnosc¢ i
odpowiedzialnos¢ rowne godnosci i
odpowiedzialnosci mezczyzny

e Kobieta a spoteczenstwo - znaczenie pracy
dla domu i wychowania dzieci

e Obraza godnosci kobiety — nastawienie
traktujgce istote ludzka jako rzecz

(FC.22-24)



Prawa i obowiazki cztonkow rodziny

e Mezczyzna jako maz i ojciec —
,Nie jest dobrze, zeby mezczyzna byt sam;
uczynie mu zatem odpowiednia dla niego
pomoc”
| swoim czyni okrzyk Adama, pierwszego
oblubienca:
,1a dopiero jest koscig z moich kosci i
ciatem z mego ciata!”

(FC.25)




Cztery najwazniejsze funkcje ojca

1.0dpowiedzialnosc za zycie poczete
2.Udziat w wychowaniu

3.Praca zawodowa stuzgca rodzinie
4.Przyktad dojrzatej postawy chrzescijanskiej

Mezczyzna, ukazujqc i przezywajgc na ziemi ojcostwo samego Boga, powotany jest do
zabezpieczenia rownego rozwoju wszystkim cztonkdw rodziny. Spetni to zadanie przez
wielkoduszng odpowiedzialnosc¢ za zycie poczete pod sercem matki, przez troskliwe
petnienie obowiqgzku wychowania dzielonego ze wspdtmatzonkq, przez prace, ktora nie
rozbija rodziny, ale utwierdza jg w spdjnosci i statosci, przez dawanie swiadectwa
dojrzatego zycia chrzescijanskiego, ktora skutecznie wprowadza dzieci w zywe
doswiadczenie Chrystusa i Kosciofa.

(FC)




Pytania o wtadze ojca i meza w domu

1. Czy?
Witadza = stuzba
Wtadza w rozumieniu Chrystusowym

2. Dlaczego?
Rownosc i sprawiedliwosc to petnienie rol, do
ktorych sie ma predyspozycje

3. Jak?
Wtadza = odpowiedzialnosc

Relacje rodzinne




Prawa i obowiazki cztonkow rodziny

e Prawa dziecka — troska, szacunek, rzetelna
opieka - ,,Dopusccie dzieci i nie
przeszkadzajcie im przyjs¢ do Mnie; do
takich bowiem nalezy krolestwo niebieskie’

’

e Osoby starsze w rodzinie — hierarchia
wartosci; charyzmat przekraczania barier
miedzy pokoleniami - «korong starcow -
synowie synow» (Prz 17, 6)

(FC.26-27)



Niezbedne cechy meza-ojca

1
2
3
4
5
6
7/

. Opiekunczosc¢

. Cierpliwosc¢

. Konsekwencja

. Stanowczosc (ciepta i zyczliwa)

. Komunikatywnosc

. Umiejetnosc dyskretnego sprawowania wtadzy
. Zyczliwo$é i poczucie humoru



List do Kobiet (29 czerwca 1995)

Wystosowany w zwigzku z planowang na wrzesien 1995 r. w Pekinie IV
Miedzynarodowg Konferencje w sprawie Kobiet.

List ten jest apologig kobiety i jej praw oraz apelem skierowanym do
kazdej kobiety, by stata sie tym, kim jest w istocie

Geneza kobiety i mezczyzny

Postannictwo kobiety i mezczyzny
o Jednos¢ dwojga
o Dar ptodnosci

Geniusz kobiety
o Naturalna otwartosc na drugiego cztowieka
o Postrzeganie swiata przez pryzmat bardziej osoby niz rzeczy
o Postawe bardziej , by¢” niz ,miec”
o Ofiarnos¢, stuzba, poswiecanie sie dla drugiego

Wz6r Maryi

o Zastuchanie w Stowo Boze, wole Bozg, oddawanie Bogu naleznej
Mu chwaty i krélowanie stuzebne

https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan pawel ii/listy/pekin 29061995.html



https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/listy/pekin_29061995.html

Najwazniejsze funkcje zony-matki

®» \\'ychowanie dzieci czy troska o ludzkie oblicze ziemi
wymaga wiekszego geniuszu, niz skonstruowanie
komputera czy zbudowanie wiezowca

® Dojrzata kobieta-zona-matka to natchnienie dla meza i
btogostawienstwo dla ludzkosci

®» Njewiaste dzielnq ktoz znajdzie? Jej wartosc przewyzsza
perty (Prz 31, 10)

®» Kobieta nie ma potrzeby udawac¢ mezczyzny po to, by
by¢ szczesliwg



Corka

Wychowanie corki to towarzyszenie w narodzinach
drogocennej perty

® (Corka jest bardziej niz syn wrazliwa na zranienia emocjonalne
i moralne, na kryzysy rodzinne oraz na negatywny wptyw
srodowiska

® \ocniej przezywa wtasne stabosci i rozczarowania.

® Potrzebuje szczegdlnego wsparcia rodzicow, nieustannych
znakow mitosci i troski, serdecznych rozmow i stéw otuchy.

= \\ychowanie corki to pomaganie, by statfa sie artystkg, a nie
rzemiesSinikiem w przezywaniu i wyrazaniu swego
cztowieczenstwa

= \\ychowanie corki wymaga szlachetnej obecnosci ojca, dla
ktorego jest "jego krolewnga"



Corka

Lekarz przyszedt na wizyte domowg do
chorego chtopca. Patrzy, a jego mata
siostrzyczka biega boso.

— Slicznotko! Buciki zatéz, bo sie przeziebisz — méwi lekarz.
Po wizycie lekarza, mama zauwaza, ze mata ciggle biega boso.
— Styszatas, co pan doktor powiedziat? — pyta céreczke.

— Tak! Powiedziat, ze jestem SLICZNOTKA!




Relacje cdérka - matka

» / |ata: Mama wie wszystko!

» 8 |at: Mama wie bardzo duzo

» 12 |at: Mama nie wie wszystkiego
» 14 [at: Mama nic nie wie!

®» 16 |at: Mama? Co tam mama!

» 18 |at: Mama jest starej daty

» )5 lat: Moze mama wie...

= 35 |at: Najpierw zapytam mame
®» 45 |at:  Zrobie tak jak mowi mama

®» 75 Jat:  Chciatabym moc zapytac mame...




Przyktad — geniusz dziatania wptywem

® |\atka Jezusa mowi do Niego:

»Nie maja juz wina”

® Jezus jej odpowiedziat:
,Czyz to moja lub Twoja sprawa, Niewiasto?”
®» \Wtedy Matka Jego powiedziata:

»Zrobcie wszystko, cokolwiek wam powie”

J2,3-5




Evangelium Vitae (1995)

Podstawowym tematem encykliki jest dramatyczna walka miedzy kulturg
zycia a kulturg smierci toczona w obrebie wspotczesnej cywilizacji.

e Gfos Kosciota jest zawsze ewangelicznym krzykiem w obronie ubogich
tego swiata, tych, ktorzy sq zagrozeni, otoczeni pogardq i ktorych prawa
ludzkie sq gwafcone

e Kult sukcesu i wydajnosci w Zyciu spotecznym przemieniajq zZycie naszej
cywilizacji w swoistg wojne silnych przeciw bezsilnym i spisek przeciw
zyciu

e Plaga aborcji, techniki sztucznej reprodukcji, eugeniczne badania
prenatalne, eutanazja, antykoncepcja i sterylizacja uznawane za
remedium na grozbe przeludnienia sq tymi symptomami wspofczesnej
kultury, w ktorej zdrowi i silni coraz mniej liczq sie ze stabymi i
bezbronnymi. Jan Pawet Il nazywa jg kulturg smierci.

e QOderwanie wolnosci od obiektywnej prawdy uniemozliwia oparcie praw
czfowieka na solidnej bazie racjonalnej i stwarza sytuacje, w ktorej w
spofeczenstwie moze zapanowac anarchiczna samowola jednostek albo
zabojczy totalitaryzm wtadzy

https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan pawel ii/listy/gratissimam.html
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Evangelium Vitae (1995)

e Mimo ostrosci ocen Jan Pawet Il nikogo nie potepia; na przykfad nie
pomniejszajac zta aborcji, dostrzega tragizm sytuacji wielu kobiet
dokonujacych tego czynu i wyraza im wspotczucie

e Podkresla tez, ze naszym gtdownym celem winno byc nie pietnowanie zta,
lecz wielostronne budowanie kultury zycia w duchu chrzescijanskiego
optymizmu, przepajajgcego caty Kosciot

e Kosciot otrzymat Ewangelie jako oredzie oraz zrodfo radosci i zbawienia.
Otrzymat jg w darze od Jezusa, postanego przez Ojca, aby "ubogim niost
dobrg nowine" (tk 4,18)...

e W Kosciele zrodzonym z tego gtoszenia Ewangelii nieustannie
rozbrzmiewa echo przestrogi Apostota: "Biada mi, gdybym nie gtosit
Ewangelii” (2 Kor 9,16).

e Obowiqgzek ewangelizacji — pisat papiez Pawet VI — nalezy uwazac za
faske i wtasciwe powofanie Kosciota, wyraza on najprawdziwszq jego
wtasciwosc. Kosciot jest dla ewangelizacji".

https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan pawel ii/listy/gratissimam.html
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Benedykt XVI: Deus Caritas Est (2005)

» Mitosc¢ chrzescijanskich matzonkéw jako dar Bozy

» Mitos¢ dwojga oséb uswiecona w sakramencie matzeristwa
» Mitos¢ matzenska drogg ku Bogu i Swietosci

» Mitos¢ matzenska a grzesznosc natury ludzkiej

» Wielowymiarowy charakter mitosci matzenskiej

» Mitos¢ matzenska powinna zanurzona w duchowosci

eucharystycznej (kontynuacja nauki Sw. Jana Pawta I1)

https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt xvi/encykliki/deus caritas 25122005.html



https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/encykliki/deus_caritas_25122005.html

Franciszek: Amoris Leatitia (2016)

Tréjca Swieta jest obecna w $wiatyni komunii
matzenskiej. Tak jak zamieszkuje w chwale
swego ludu (por. Ps 22, 4), tak tez intymnie
przebywa w mitosci matzenskiej, ktora oddaje
chwate Bogu.

(AL 314)

» Piekno powszedniej mitosci matzenskiej
» Dojrzewanie mitosci matzenskiej
» Piekno namietnej mitosci

» Piekno mitosci w cierpieniu i starosci

https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/franciszek i/adhortacje/amoris laetitia 19032016.html



https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/franciszek_i/adhortacje/amoris_laetitia_19032016.html

“A zatem zachecam was ja, wiezien w Panu,
abyscie postepowali w sposdéb godny powotania,
jakim zostaliscie wezwani, ...” (Ef 4, 1)

Kobieta - Zona - Matka
Mezczyzna - Maz - Ojciec




Dodatek




Jak rozmawiac z dziecmi
o ptciowosci, czyli

Tato! Gdzie ja mam te plemniki?



Materiaty i ciag dalszy...

www.ksiegarniarubikon.pl

www.dziecipytaja.pl

Gdzie ja mam
te plemniki?

Dzieci pytaja — rodzice odpowiadaja
) Eubiiens



http://www.ksiegarniarubikon.pl/
http://www.dziecipytaja.pl/

Dylematy i trudnosci

Dawniej, 100 lat temu:
e Koncepcja tzw. uspienia seksualnego dziecka
e Rozmawiac, gdyz nie sposob uchroni¢ przed tresciami seksualnymi

Wspotczesne dylematy:
e Czy z matym przedszkolakiem rozmawiac o seksie?

e (Czy to nie za wczesnie?

e Coonztegorozumie?

Odpowiedz: nie mamy wyboru, musimy rozmawiac




Dlaczego musimy rozmawiac?

e Bo dzieci sg bardzo inteligentne i chtong informacje o
otoczeniu

e Rodzice sg odpowiedzialni za to z jakich zrddet dzieci czerpia
informacje

e Jesli rodzice nie zapewnig tej informacji to da jg ,ulica” —
czyli dzis najczesciej Internet




Dlaczego musimy rozmawiac?

Aby przygotowania do pierwszej randki coérki nie wygladaty nastepujaco...




Przyczyny oporow w
podejmowaniu rozmow

1. Seksualnos¢ jest tematem tabu

2. Seksualnos¢ dotyka sfery intymnej kazdego
cztowieka — nie sposab sie wypowiadac bez
osobistych odniesien

3. Brakuje stow w jezyku potocznym
— Terminy medyczno-biologiczne

— Okreslenie wulgarne



Kiedy rozmawiac?

e Gdy zapyta...

e Milczenie dziecka (np. 9-latka) powinno
by¢ zastanawiajace

— Z jakichs przyczyn uznato, ze rodzicow nie
mozna pytac

— Zdobywa informacje z innych zrodet

e W takim przypadku nalezy zainicjowac¢
rozmowe




Jak rozmawiac?

e Konkretnie i tresciwie (1 faza)
Dziewczynka, 6 lat: Tato, skad sie biorg dzieci
Tata: Dzieci sie rodza
e Moze nastapic 2 faza (po pewnym czasie)

Dziewczynka, 6 lat: A kto mnie urodzit?
Tata: Mama cie urodzita

Mama: Tak, ja cie urodzitam




Podstawowe zasady rozmowy

S Tl A R L L) ot

Mowic prawde

Nie odpowiadac pytanie na pytanie
Nie reagowac emocjonalnie

Nie wyprzedzac pytan dziecka
Uszanowac swoje prawo do intymnosci
Odpowiedz mozna odtozy¢ na pdzniej

Wyjasniac seksualnos¢ w kontekscie mitosci i piekna
— tagczy¢ z macierzynstwem i ojcostwem



