FORMULARZ PRZYGOTOWAN

Imiona i nazwiska narzeczonych

Data Slubu

Pieczatka parafii slubu

POTWIERDZENIE KATECHIZACJI PRZEDMALZENSKIEJ

Tematy katechez

Data

Podpis / Pieczatka

1. Wiara i przykazania Boze na
drodze zycia cztowieka

2.Rdéznice psychiczne pomiedzy
mezczyzng a kobieta

3.Zycie sakramentalne w praktyce
zycia matzenskiego i rodzinnego

4.Omoéwienie zobowigzan
przysiegi matzenskiej

5. Moralno$¢ zycia matzenskiego,
wartosc czystosci matzenskiej

6. Rola wtasciwej komunikacji
w matzenstwie i rodzinie

7. Styl zycia rodziny
chrzescijanskiej i jej tradycje

8. Przezwyciezanie kryzyséw
w matzenstwie i rodzinie

POTWIERDZENIE SPOTKAN W PORADNICTWIE RODZINNYM

Spotkanie Data

Podpis / Pieczatka

Powyzszy formularz obowigzuje w Archidiecezji Gdanskiej. Potwierdzenia
udziatu w katechizacji i poradni mozna uzyska¢ dopiero po opieczetowaniu
go w parafii miejsca slubu. We wszystkich spotkaniach musza uczestniczy¢

oboje narzeczeni.

SAKRAMENT MALZENSTWA

Przygotowanie do slubu koscielnego

Drodzy Narzeczeni!

Ten przewodnik pomoze Wam dobrze zaplanowac czas przygotowan
do sakramentu matzenstwa. Kosciot powaznie traktuje Waszqg
mitos¢ oraz wybor | diatego proponuje Wam konkretng formacje
przedmatzenskq, ktora dobrze przezyta jest kluczowq inwestycjq
w Wasz zwiqgzek. Pomoze Wam lepiej sie poznac i zrozumiec, aby nie
tylko pielegnowac wzajemnq mitos¢ w chwilach pomysinych, ale
takze ze spokojem pokonywac wszelkie trudnosci, jakie niesie ze
sobgrazemdzielone zZycie.

Sakrament matzenstwa zmienia catkowicie optyke patrzenia na
relacje z drugqg osobq. Matzenstwo sakramentalne jest dla osob
wierzqcych, ktore swoje Zycie ksztattujg w relacji do Boga i dlatego
rozni sie ono istotnie od zwigzku nieformalnego czy cywilnego. Jak
podkresiat sw. Jan Pawet Il po slubie liczyc sie bedzie juz nie JA, ale
MY. W tym wszystkim otrzymacie pomoc ze strony samego Boga,
specjalng taske zwiqzang z Jego obecnosciq, ktora bedzie Wam
towarzyszyc¢, umacniajgc wzajemnqg mitosc i dajgc site przy
podejmowaniu nowych rol zyciowych.
Matzenstwo to piekne powotanie, ale zarazem odpowiedzialne
zadanie, ktore wymaga odpowiedniej dojrzatosci. Warto wiec
sSwiadomie zaprosic Boga do wspolnego zycia. To przed Nim
bedziecie slubowac sobie mitosc, wiernosc, uczciwosc matzenskq
oraz to, ze wytrwacie razem do Smierci. Dlatego narzeczenstwo
i okres formacji przedslubnej przezyjcie jak najlepiej. Niech Wasze
wzajemne TAK bedzie na serio. Tego Wam z catego serca zyczymy!
DUSZPASTERSTWO Kap.’ani oraz

RODZIN Doradcy swieccy
ARCHIDIECEZJI
GDANSKIEJ



KALENDARIUM PRZYGOTOWAN

12 miesiecy przed slubem

Ustalcie date i miejsce slubu. Uzgodnijcie z Proboszczem parafii,
w ktérej pragniecie sobie Slubowac, czy termin ten jest mozliwy. Na
spotkaniu poproscie Ksiedza, aby przekazat Wam niezbedne
informacje dotyczace zawarcia zwigzku matzenskiego w Kosciele
Katolickim.

6 miesiecy przed slubem

Zgtoscie sie razem na katechizacje dla narzeczonych, tzw. kurs
przedmatzenski. W Archidiecezji Gdanskiej sa state miejsca
w kazdym dekanacie, gdzie odbywajg sie katechezy. Dopuszczone
sg jej rozne formy. Najczesciej sa to cztery spotkania wyktadowe,
prowadzone przez kaptanéw i osoby Swieckie. Inng formg sg
Wieczory dla Zakochanych z dialogiem w parach. Prowadzone sg
tez katechezy weekendowe z pracg warsztatowa.

W tym czasie zgtoscie sie tez do Poradni Rodzinnej, aby umoéwic
sie na spotkania dotyczgce etyki zycia matzenskiego. Wymagane
jest odbycie trzech spotkan, ktdére sa roztozone w czasie
w odstepach minimum dwutygodniowych. Spotkania te sg
prowadzone z kazdg parg oddzielnie.

Informacje o katechizacji prowadzonej w Waszej okolicy, a takze o najblizszej
Poradni Rodzinnej i kontakcie telefonicznym do doradcy zycia rodzinnego,
powinniscie uzyskac w parafii, gdzie zgtosiliScie wole zawarcia matzenstwa.
Wszystkie punkty katechizacji przedmatzeniskiej, a takze informacje
o Poradniach Rodzinnych na terenie Archidiecezji Gdanskiej znajdziecie tez
na stronie internetowej Duszpasterstwa Rodzin Archidiecezji Gdanskiej
www.duszpasterstworodzin.gda.pl w strefie dla narzeczonych.

3 miesigce przed slubem

Umoéwecie sie w kancelarii parafialnej na spisanie protokotu
przedmatzenskiego, czyli na rozmowe duszpasterska, podczas
ktorej kaptan zada Wam wiele pytan, majgcych na celu ustalenie,
czy nie macie prawnej przeszkody do zawarcia matzenstwa
sakramentalnego.

Na spisanie protokotu nalezy przyniesc ze soba:

dowody osobiste,

Swiadectwa chrztu swietego aktualne, tj. 6 miesiecy od daty
wydania do daty Slubu,

zaswiadczenia o bierzmowaniu, ale tylko w przypadku, gdy na
Swiadectwie chrztu nie ma wpisu o bierzmowaniu,

Swiadectwa katechizacji z ostatniej klasy szkoty sredniej,

dane osobowe dwdch Swiadkéw matzenstwa,

zaswiadczenie do Slubu konkordatowego z Urzedu Stanu

Cywilnego,

odpis aktu matzenstwa z Urzedu Stanu Cywilnego, gdy para

jestjuz po Slubie cywilnym,

[ ] zaswiadczenie ukonczenia katechizacji przedmatzenskiej, oile
parajuzjg odbyta,

[ ] zaswiadczenie odbycia spotkafh w Poradni Rodzinnej, oile para

juz je zakonczyta.
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]

Odprawcie spowiedz generalng. Jest to spowiedz z przebiegu
catego dotychczasowego zycia, ktérg praktykuje sie w szczegdlnie
waznych momentach.

Kilka dni przed slubem

Wraz z kaptanem oméwcie liturgie sakramentu matzenstwa
(forme tego przygotowania ustala duszpasterz).

Odprawcie spowiedz przedslubng — aby sakrament matzenstwa
przyjac z czystym sercem, a nastepnie dostarczcie zaswiadczenia
ojej odbyciu kaptanowi.

O ile nie uczyniliscie tego wczesniej — przekazcie kaptanowi
zaswiadczenia o odbytej katechizacji przedmatzenskiej i spotka-
niach w Poradni Rodzinnej.



